
  

 

 
 

 

 

Liebe Eltern, 

 

die aktuelle Pandemie-Lage stellt Sie gerade im Hinblick auf Schule und Erziehung vor neue 

Herausforderungen. Deswegen möchten wir Sie mit einer Online-Veranstaltungsreihe für Eltern 

unterstützen, in der Sie sich mit unseren Experten und untereinander austauschen können. 

Die Veranstaltungen werden mit der landkreiseigenen Videokonferenzplattform Bigbluebutton 

durchgeführt. Eine kurze Anleitung finden Sie auf der folgenden Seite. Eine vorhergehende 

Anmeldung zu den Veranstaltungen ist nicht erforderlich. 

 

Mittwoch 
03.02.2021 
19:30 Uhr 

Bewältigungsstrategien für Krisensituationen 
Wie kommen Sie und ihr Kind gut durch die Pandemie-Lage? Im Anschluss können eigene 
Fragestellungen und Anliegen anonymisiert eingebracht werden. 

Referentinnen: Michaela Semerad-Kronthaler (Schulpsychologin) 
Margit Reil (Beratungslehrerin) 

Mittwoch 
10.02.2021 
19:30 Uhr 

Smartphones und wie sie unser (Familien-)Leben verändern 
Die Nutzung neuer Technologien beeinflusst unseren Alltag in allen Bereichen. Wie findet 
man als Familie einen guten Umgang mit Smartphone und Co?  

Referentin: Kirsten Prange (Amt für Jugend und Familie Mühldorf a. Inn) 

Mittwoch 
24.02.2021 
19:30 Uhr 

Gute Apps für Kinder 
Tipps und Ideen für den produktiven und kreativen Umgang mit digitalen Medien 

Referentin: Tina Busch (Digitaltrainerin) 

Mittwoch 
03.03.2021 
19:30 Uhr 

Schule daheim? 
Praktische Handlungsweisen, wie die ganze Familie zu einem entspannteren und 
gewinnbringenden Umgang mit dem Thema Schule kommen kann. 

Referentin: Michaela Gisnapp (Familienstützpunkt Haus der Begegnung Mühldorf) 

Mittwoch 
10.03.2021 
19:30 Uhr 

Cybermobbing 
Was ist das? Wie erkenne ich, ob mein Kind betroffen ist? Wie kann ich vorbeugen und wohin 
kann ich mich wenden? 

Referentin: Andrea Baur (Beratungslehrerin, Mobbing-Beauftragte) 

Mittwoch 
17.03.2021 
19:30 Uhr 

Safer Surfen - Gefahren im Netz (Schwerpunkt Grundschulkinder)  
Welche Gefahren drohen Kindern im Netz und wie können Eltern diesen vorbeugen oder 
begegnen? 
Referentin: Bettina Vogl (medienpädag. Beraterin für digitale Bildung) 

Mittwoch 
24.03.2021 
19:30 Uhr 

Safer Surfen - Gefahren im Netz (Schwerpunkt Jugendliche) 
Welche Gefahren drohen Jugendlichen im Netz und wie können Eltern diesen vorbeugen 
oder begegnen? 

Referentin: Bettina Vogl (medienpädag. Beraterin für digitale Bildung) 

Mittwoch 
31.03.2021 
19:30 Uhr 

Was? Warum? Wie lange? - Wie viel Medien ist eigentlich noch gesund? 
Aktuelle Standpunkte verschiedener wissenschaftlicher Disziplinen werden gegenübergestellt 
und praktische Umsetzungsmöglichkeiten für den familiären Umgang mit Medien vorgestellt. 

Referentin: Bettina Vogl (medienpädagog. Beraterin für digitale Bildung) 

 

Über diesen Link/QR-Code kommen Sie am jeweiligen Termin zu den 

Veranstaltungen: https://mz-mue.collocall.de/b/ref-sld-ezl-tqh  

 

Wir freuen uns auf den Austausch mit Ihnen! 

 
Sophia Meisinger  

Lernen vor Ort 
 

https://mz-mue.collocall.de/b/ref-sld-ezl-tqh


 

Kurzanleitung BigBlueButton 

 
 
Voraussetzung: 

 Computer, Laptop, Tablet, Smartphone 

 stabile Internetverbindung (Mobile Datenverbindung ist eher ungeeignet) 

Hinweis: Aufgrund der aktuellen Pandemie-Situation kann es trotzdem zu 

Verzögerungen und wackeliger Bildübertragung kommen. Die Gründe darin 

liegen zum einen in der örtlichen Netzauslastung und Auslastungsspitzen der 

Online-Dienste. 

 optional: Headset/Mikrofon für Fragen (es kann auch der Chat genutzt 

werden) 

 

Teilnahme/ Anmeldung: 

 Die Teilnahme erfolgt browserbasiert. (Empfohlen werden Firefox und 

Chromium) 

 Rufen Sie den Konferenzraum mit https://mz-mue.collocall.de/b/ref-

sld-ezl-tqh oder via QR-Code auf (Der Raum wird jeweils ca. 30 

Minuten vor Veranstaltungsbeginn geöffnet.) 

 Geben Sie einen Namen oder ein Pseudonym ein. (Die gewählten 

Namen können von allen Teilnehmern eingesehen werden.) 

 Klicken Sie auf „Teilnehmen“. 

 Sie können nun wählen, ob Sie nur zuhören oder ein Mikrofon benutzen 

wollen. Die Option können im Nachgang auch jederzeit verändert werden. 

Anschließend erfolgt ein kurzer Mikrofoncheck. 

 

Kurzübersicht der Icons 

 

 
 

Allgemeine Tipps: 

 Beim Einsatz eines Mikrofons: Achten Sie auf einen geringen Pegel an 

Umgebungsgeräuschen. Deaktivieren Sie das Mikrofon, wenn Sie gerade 

nicht sprechen wollen. 

 Im Rahmen der Elternabend-Reihe steht die Option der Videofreigabe nur für 

die Referent*innen zur Verfügung, um den Datenverkehr zu minimieren. 

 

Hilfe bei technischen Problemen: 

Bettina Vogl, bdb@mittelschule-muehldorf.de, 0160 99134347  

Kamera aktivieren/ 

deaktivieren 

Konferenz verlassen/betreten 

Mikrofon aktivieren/ 

deaktivieren 

https://mz-mue.collocall.de/b/ref-sld-ezl-tqh
https://mz-mue.collocall.de/b/ref-sld-ezl-tqh
mailto:bdb@mittelschule-muehldorf.de

